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今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、スクールメロンパン、牛 乳
ぎゅうにゅう

、新緑
しんりょく

のポタ

ージュ、からあげサラダです。今日
き ょ う

のポタージュには、緑色
みどりいろ

の

ある野菜
や さ い

が使
つか

われています。今日
き ょ う

は、その野菜
や さ い

のさやむきを、

2年生
ね ん せ い

のみなさんが手伝
て つ だ

ってくれました！ 2年生
ねんせい

以外
い が い

のみなさんは、この野菜
や さ い

の正体
しょうたい

が何
なん

なのか、食
た

べながら

考
かんが

えてみてくださいね。正解
せいかい

は、このお便
たよ

りのどこかに書
か

い

てあります！ 

 

 

 

 
 

今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

を作
つく

りましょう。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 給食室
きゅうしょくしつ

 2年生
ね ん せ い

に、さやむきをした感想
か ん そ う

や発見
は っ け ん

したことを聞
き

きました。 

 

・さやむき体験
た い け ん

ができて、とても楽しかった。 

・粒
つ ぶ

が小
ち い

さいものと大きいものがあった。 

・中
な か

の豆
ま め

は思
お も

ったよりかんたんに取
と

れた。 

・中
な か

の豆
ま め

が硬
か た

そうだった。 

2年生
ねんせい

による“さやむき隊
たい

” 

むいたグリンピースをあらって… ゆでてミキサーにかけて… ポタージュにします 

その野菜
や さ い

の正体
しょうたい

は 

グリンピース！   


