
令和 7年 5月２3日 

 

 

今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、グリンピースご飯
はん

、牛 乳
ぎゅうにゅう

、鶏肉
とりにく

の甘辛
あまから

煮
に

、

ねぎみそスタミナスープです。 

ご飯
は ん

に使
つ か

われているグリンピースは、2年生
ね ん せ い

がさ

やむきのお手伝
て つ だ

いをしてくれました！ 生
なま

のグリンピ

ースが手
て

に入
はい

るのは、ちょうど今
いま

ごろの短
みじか

い期
き

間
かん

だけのため、

とても貴重
きちょう

です。苦手
に が て

な人
ひと

もいるかもしれませんが、ぜひ挑戦
ちょうせん

してみて下
くだ

さい。 

 

 

 

 
 

今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

な体
からだ

を作
つく

りましょう。 

 

 

  

   

 

 

 

 

 給食室
きゅうしょくしつ

 2年生
ね ん せ い

に、さやむきをした感想
か ん そ う

や発見
は っ け ん

したことを聞
き

きました。 

 

・さやむき体験
た い け ん

ができて、とてもうれしかった。 

・グリンピースはえだまめと似
に

ているけれど、形
かたち

が違
ち が

っていた。グリ 

ンピースはまん丸
ま る

だった。 

・大変
た い へ ん

だったけど上手
じ ょ う ず

にできてうれしかった。 

2年生
ねんせい

による“グリンピースさやむき隊
たい

” 

グリンピース 

約
やく

10㎏！ 

あらって… ゆでて… 
ごはんにまぜます 


