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元気いっぱいの新入生を迎え、新年度が始まりました。2年生から6年生は13日(木)から、1年

生は18日(火)から給食がはじまります。学校給食は、子供たちが栄養バランスのとれた食事を先

生やクラスの仲間と一緒に食べながら、心のふれあいの中で健やかな成長を願い、さらに食文化、

望ましい食習慣やマナー、社交性や助け合い、自然の恵みや働く人への感謝の気持ちを育むこと

をその目標にしています。

今年度も楽しく、安全・安心でおいしい給食を目指して、給食室一同、がんばってまいります。

ご家庭でもたくさん「食」を話題にしていただき、給食へのご理解、ご協力をお願いいたします。

食育はご家庭や地域との連携を図りながら、学校全体で推進していくことが学習指導要領にお

いても示されています。学校での食育は以下の6つの視点から行われています。


