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今日
き ょ う

の給 食
きゅうしょく

は、チキンカレーライス、牛 乳
ぎゅうにゅう

、カリカリじ

ゃこサラダです。 

１月２４日から３０日は、全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

です。野火止
の び ど め

小学校
しょうがっこう

では、食
た

べ残
のこ

しを減
へ

らし、きれいな片
かた

付
づ

けを目
め

指
ざ

すキャ

ンペーン中
ちゅう

で、給 食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

でチェックをしています。今日
き ょ う

と

明日
あ す

は、みんなに人気
に ん き

のメニューです。 

今日
き ょ う

のカレーライスは、朝
あさ

から鶏
とり

がらでスープを取
と

り、カレ

ールウを手作
て づ く

りしました。 

サラダは、新座市
に い ざ し

の鈴木
す ず き

農園
のうえん

さんのキャベツ、小松菜
こ ま つ な

と、高橋
たかはし

農園
のうえん

さんのにんじんを使
つか

いました。カリカリに炒
いた

めたじゃこを、

教室
きょうしつ

で野菜
や さ い

とまぜていただきましょう。 

今日
き ょ う

もしっかり食
た

べて、丈夫
じょうぶ

なからだを作
つく

りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チキンカレーライス 

カリカリじゃこサラダ 

鶏
と り

がらでスープを取
と

ります 

ルウを作
つく

ります 

ルウを加
くわ

えます 


